CTEMA OXOPOHW 300POB'A B Yexii moxke BigpisHATUCA
Big, cuctemum y Bawin KpaiHi noxog)XeHHA!

Ko)keH noBuHeH 6yTH 3apeecTpoBaHuii y:

« TepanesTa/aiTv y neaiatpa,
e CTOMATOJOrQ,
e JKIHKWM Yy riHekonora.

Y uMx nikapiB KOXXeH NpoXoAuTb peryaapHi npodinaktuuHi ornagum, aki € 6eskowToBHUMm
(onnauyloTbca meauUHOK CTPpaxoBKoto). MpoginakTuka gonomarae 3anobirtu MoXKAMBUM
roctpum npobnemam. baTbkun 30608B'A3aHi perynsapHo BiABiAyBaTM 3 AUTMHO NegiaTtpa!

AKwo Bam HeobxigHO BiaBigaTh iHWoro npodinbHoro nikapa (Hanpuknag, Kapaionora,
eHAO0KpUHON0ra, HeBpoaora, Aiabetonora Tow,o), Baw nikap 3aranbHOi NPaKTUKK (Y BUNaAKy
AiTel — neaiatp) Hanuwe Bam HanpasBneHHA/pekomeHaauito.
o« fAKwo Bu npoxogute ornag y ogHoro 3 cneuianictis, Bun noBMHHI npoxoauTtn
KOHTPO/IbHE 0OCTEKEHHA Yepe3 PEKOMEHA0BAHI MPOMIXKKM Yacy.

11l He 3a6yBaiiTe, WO Ha Npuiiom A0 NiKapa NoTpibHO npuxogutu BuacHo!!! AKwo Bu He
MoXKeTe npuixatn, Bam notpi6Ho Bubaunutuca/3arenepoHysatu 3a3ganeriab i LOMOBUTUCA
Npo iHWYy AaTy 3 Yacom.

NMPUAMANBbHE BIOOINEHHA WBUOKOT  MEAWYHA CNYXBA LUBUAKOT AOMNOMOIMMU — 112

goromoru
PantoBi npobnemn 3i 3g0pos'sm, AKi He PanTtoBi cepiho3Hi npobnemu 3i 300pOB'AM, AKi
3arpoXKyHTb XUTTHO! 6e3nocepeaHbO 3arpOXKYOTb KUTTHO!

- 3pebinbworo Take BipaaineHHa HalipeTe - Cepiho3Hi TpaBMU, NOPYLUEHHA CBiAOMOCTI uM
B NliKAPHAX, BKAOYHO TPABMNYHKTY. OVXaHHA, OTPYEHHA, anepria  4M  iHwWe
MOripWeHHA CTaHy 340pOB'A, WO MOXKe
3a ekcmpeHy — 0onomMo2y  Crn/aAa4YyeEMbCA NpM3BECTU A0 AOBrOCTPOKOBMX abo MOCTIMHUX

HopmamusgHuli 36ip. HacnigKis abo HaBiTb panToBOi cMepTi

MyHKT HeBiAKNaAHOI AOMNOMOIM MNpauUlE Mo3a Mpawutoe B peXxmnmi HoOH-cTon.
3BMYaHMM pobouymMm dacom nikapis (TobTo

BBEYEPI YN Y BUXIOHI AHI).
112 - ue yHiBepcanbHUIA EBPONENCHKNI HOMEpP (MOMKEKHWMKM, LWBUAKA AOMNOMora, nosiuif). Bu moxere
3atenedoHyBaTM Ha HOMep HaBiTb 6e3 SIM-KapTun, 6e3 TenedoHHOro KpeauTy i HaBiTb Y micui 6e3 curHany.
OnepaTtopu Ha NiHii TAKOXK BONOAIOTb IHO3EMHMMW MOBAMMU.

3 MPAKTUKMU: Xoua oxopoHa 300pos’a e Yexii Ha eucokomy pieHi, ase yepe3 3ano8HeHHA Micyb niKap
Moxce He 3apeecmpysamu Bac. Y makomy eunadky Bam nompibHo Hanosez2aueo wyKamu iHuo20 Aikaps
abo 38epHymucsa 00 moz2o, Xmo 0ornomMoxce Bam y nowykax.
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