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SYSTÉM ZDRAVOTNÍ PÉČE v České republice může být odlišný 

od systému ve Vaší zemi původu! 

Každý by měl být zaregistrovaný u: 

- praktického lékaře/děti u dětského lékaře (pediatra), 

- zubaře (stomatologa), 

- ženy u gynekologa. 

U těchto lékařů podstupují všichni pravidelné preventivní prohlídky, které jsou bezplatné 

(hrazené ze zdravotního pojištění). Prevence pomáhá zabránit vzniku případných akutních 

problémů. Rodiče mají povinnost navštěvovat s dítětem pravidelně dětského lékaře! 

V případě, že je potřeba, abyste navštívili dalšího specializovaného lékaře (např. kardiolog, 
endokrinolog, neurolog, diabetolog a další), napíše Vám k němu žádanku/doporučení Váš 
praktický lékař (v případě dětí pediatr).  

- Pokud absolvujete vyšetření u některého ze specialistů, je třeba v doporučených 
intervalech chodit na kontrolní vyšetření.  

 
!!! Nezapomeňte, že pokud jste k lékaři objednaní, je nutné se dostavit včas !!! Pokud 

nemůžete dorazit, je potřeba se předem omluvit/zavolat a domluvit si náhradní termín 

s časem. 

AKUTNÍ PÉČE 

POHOTOVOST ZDRAVOTNICKÁ ZÁCHRANNÁ SLUŽBA – 112 

Náhle vzniklé zdravotní obtíže neohrožující život! 

- Většinou je najdete v nemocnicích, 
včetně úrazových pohotovostí. 
 

Za poskytnutí pomoci na pohotovosti se platí 
regulační poplatek. 
 
Pohotovost funguje mimo běžnou pracovní dobu 
lékařů (tedy večer nebo o víkendu). 

Náhle vzniklé závažné zdravotní problémy, které přímo 

ohrožují život! 

- těžký úraz, poruchy vědomí, dýchání, otravy, 

alergie nebo jiné zhoršení zdravotního stavu, 

které mohou vést ke vzniku dlouhodobých či 

trvalých následků, případně až k náhlé smrti 

Funguje nonstop. 

112 – jedná se o univerzální evropské číslo (hasiči, záchranná služba, policie). Na číslo se dovoláte i bez SIM 
karty, kreditu, a to i v místě bez signálu. Operátoři na lince mluví také cizími jazyky.  
 
Z PRAXE: V České republice je sice zdravotnictví na vysoké úrovni, ale přesto vás lékař nemusí zaregistrovat 
z důvodu naplněné kapacity. V tom případě, je potřeba v hledání lékaře vytrvat, případně se obrátit na 
někoho, kdo vám s hledáním pomůže.    
 

 

 


